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Personal Training :
e A domicileg/.

Nous venons avec le matériel !

e En studio:
Post hotel Herstal, Injoy Lontzen...
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New : Thermesde Spa
Apres votre Coaching, détendez-
vous dans les Thermes
(Entrée incluse dans votre séance)

Nos coachs :

¢ Carine Deby : 0495/518.806
¢ Bruno Bériot : 0495/206.582
o Jeffrey Hennes : 0498/ 366.796

Avec votre coack,
objectif = régultat

RDV sur le site pour plus d'infos

www.bc-training.be
Spa, Bxl, Liege, Wavre, Arlon, Aachen, Luxembourg,...
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